Regles des Joutes

1ere RENCONTRE DES
JEUNESSES JURASSTENNES

Le Noirmont 1-13 juillet 2025

N

. Tire a (a corde:
Cela se passe entre deux equipes. La premiere personne de
l'equipe qui tient (a corde a traverser (a ligne dv miliev a
perdo.
A prendre avec vous des gants.

2. Quizz:
Cela se déroule entre 2 équipes. il y avra differentes
questions et I'equipe qui buzz en premier peut répondre
et s'ils repondent faux, a main passe a ('avtre equipe.

3. Course aux sacs:
Cela se passe entre deux equipes. Tous les membres des
equipes partent en méme temps et quand toutes ('équipe
passent (a ligne d'arrivée c’est eux les gagnants.
$i vous voulez vous protéger, vous pouvez prendre des
genovilleres.



. Jev du cloo:
Chacun son tour, vous enfoncez votre clov avec (e petit
cote du marteav et le premier qui 'enfonce 'emporte.

5. Plato-ball:
Jeu invente par (a jeunesse des FM.
c’est le méme terrain que pour (e badminton, une voiture
fait office de filet et des plateaux en guise de raquettes et
une balle.
Les regles:
- le jeu se deroule deux contre deux;
- pas plus que ' passes par équipe;
- a chaque engagement (a balle doit faire | rebond sur
(a voiture;
- toute fenétre traversée remporte 2 points;
- quand (a balle touche (e sol, le point est donné a
l'equipe qui I'a envoyee.

6. Course relais:
Toutes les equipes partent en méme temps. Une personne
part équipe court un trajet défini puis transmet un ceuf a
un coéquipier qui part en courant et ainsi de svite. La
premiére équipe qui finit remporte 'epreuve.



7. Course de garcon de cafe:
Ce sera (a clap de fin avec toutes les équipes ensemble.
deux personnes attachees par les chevilles partiront avec
un plateav avec des verres remplis d’eav. Vous devrez
faire un parcours seme d’embdches, en renversant (e moins
possible d’eav. A (a fin, le gagnant de ('épreuve est
l'equipe qui aura reussi a garder (e plus d’eav.



